
   

 
 
 
 
 

ปัจจัยส่วนบุคคลท่ีส่งผลต่อพฤติกรรมเสพติดส่ือสังคมออนไลน์ในกลุ่มผู้ฝึกโยคะ 

ผู้วจิัย  พชรภรณ์ ไทยเอือ้, นภัส สิงห์สรอ้ย, กชนิภา วรกานต์ศักด์ิ,  และลลิตา เดชเป้า 

โครงการประชมุวิชาการและน าเสนอผลงานวจิัยระดับชาติทางจติวิทยา 

ครัง้ท่ี 10 ประจ าปี พ.ศ. 2568 

(Thailand  National Conference on Psychology) 

มหาวทิยาลัยศรนีครนิทรวโิรฒ รว่มกับภาคีเครอืขา่ยจิตวทิยา 6 สถาบัน และสมาคมจิตวทิยาแห่งประเทศไทย 

ขอมอบเกียรติบัตรฉบับน้ีไวเ้พื่อแสดงว่า ผลงานวจิัย 
 

(ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ธรีะชน  พลโยธา) 
ประธานคณะกรรมการฯ 

 

(อาจารย์ ดร.ปรารถนา คงส าราญ) 
ผู้อ านวยการศูนย์บรกิารวิชาการ มหาวิทยาลัยศรนีครนิทรวิโรฒ 

 

น าเสนอในการประชุมวิชาการระดับชาติทางจติวิทยา ครัง้ท่ี 10 ประจ าปี พ.ศ. 2568 

 “จิตวิทยา : พลังขับเคล่ือนท่ีส าคัญในการพัฒนาสังคมและประเทศชาติ” 

“Psychology : An Essential Force for Social and National Development” 

ณ อาคารนวตักรรม : ศาสตราจารย์ ดร.สาโรช บัวศร ี มหาวิทยาลัยศรนีครนิทรวิโรฒ 

วันศุกรท่ี์ 4 กรกฎาคม 2568 


